OP26 POSILOVACI STANICE 9.
Kéd vyrobku: OP26

rozmér prvku: 3,8 x 3,2x2,2m
rozmér bezpecnostni zony: 5,7 x 5,5 m

Slouzi na posilovani a protahovani svalu celého téla. ZlepSuje celkovou pohyblivost a procviCuje klouby.

Provadéni cvikd s vlastni vahou.

ZARIZENi:

posilovani rukou horni
posilovani rukou dolni
lyZe

hrazdy

posilovaci lavice
posilovani bfisnich svall
informacni tabule

Material

Konstrukce: ocelové sloupy

Kovové dily: pozinkované nebo nerezové

Kotveni: betonovanim

Povrchova Uprava: antikorosivni zinkofosfatovy zaklad a vypalovana praskova barva
UPOZORNENi:

Rytmus cviCeni zvolte s ohledem na Vasi fyzickou kondici.

Zafizeni je ur€eno pro uZivatele s celkovou vyskou nad 140 cm.
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