OP32 KLIKY
Kéd vyrobku: OP32

Zakladni informace

VlySka zafizeni: 1,3m
Rozmér zafizeni: 1,5x0,7m
Rozmér bezpecnostni zony: 4,5x3,7m

Material

Konstrukce: ocelové sloupy

Kovové dily: pozinkované nebo nerezové
Kotveni: betonovanim, ocelové patky

Povrchova Uprava kovu: antikorosivni zinkofosfatovy zaklad a vypalovana praskova barva

Slouzi k posileni a procviceni zadovych a ramennich svalQ, svall bficha, dolnich a hornich konéetin.
Provadéni cvikl s vlastni vahou.

POUZITi ZARIZEN:
Pristupte ¢elem do stfedu zafizeni, uchopte boéni madla a vytahujte se pomoci rukou smérem nahoru a dolG.

UPOZORNENI:
Rytmus cviCeni zvolte s ohledem na Vasi fyzickou kondici.
Zafizeni je ur€eno pro uZivatele s celkovou vySkou nad 140 cm.




